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a través de
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Taller Descubre...

Estrategias para leer un relato 1

ComprenderLocalizar información Evaluar y reflexionar

Un relato es un texto narrativo, es decir, un texto que presenta una sucesión de 
acontecimientos. Los relatos pueden tener una base ficticia o real, pero siempre se 
estructuran en un orden temporal, así que el tiempo funciona como el hilo conductor 
de los eventos. Al relacionar lo que ocurrió antes con lo que sucede después, el rela-
to capta la atención de sus lectores de principio a fin. 

Un relato:

•	 Suele organizarse en una estructura básica de tres partes: inicio, nudo y desenlace. 
•	 Requiere la figura de un narrador, aquella entidad que relata la historia. 
•	 Se desarrolla en un tiempo y un espacio determinados. 
•	 Presenta personajes, las entidades que experimentan los acontecimientos.

Las siguientes estrategias te permitirán comprender de forma más completa y 
profunda el contenido de un relato: 

Diferenciar  

Suponer 

Crear

Tiene que ver con hacer distinción entre varios elementos a partir del reconocimiento de sus  
características. Durante la lectura de un texto, la distinción es un proceso casi automático,  
pero puede agudizarse cuando se le presta particular atención. En un relato, la estrategia de 
diferenciar te permite:

•	 Distinguir los diferentes momentos que presenta la narración.
•	 Establecer contrastes entre el carácter de los personajes.
•	 Conocer los diversos narradores o voces narrativas que intervienen en el relato. 

Consiste en calcular el desarrollo de los eventos en un relato a partir de información parcial.  
Al suponer lo que puede ocurrir en el texto narrativo, la atención del lector suele aumentar,  
de modo que se identifica aún más con la historia. Al leer un relato, la estrategia de suponer 
contribuye a:

•	 Generar expectativas que pueden o no realizarse y que ayudan a la interpretación del relato.
•	 Sorprender al lector con sucesos inesperados o extraordinarios.
•	 Comprender aspectos del relato que no son explícitos.

Se trata de producir algo que no existía previamente. La imaginación y la creatividad, palabra 
que proviene de la familia de crear, son procesos de pensamiento fundamentales en la narra-
ción. Cuando un autor escribe un relato, lleva a cabo una creación. Por medio de esta estrate-
gia, es posible: 

•	 Construir con la imaginación universos enteros que proporcionan marco a los relatos.
•	 Dar forma a personajes de todo tipo: principales y secundarios, ficticios o históricos. 
•	 Encontrar soluciones a los conflictos que se generan en la historia relatada.
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Aplica las estrategias
1.	 Observa cómo se aplican las estrategias propuestas anteriormente en el siguiente 

fragmento de un relato. Ten en cuenta el código de color.

La ley del garrote y el colmillo 

Se echó en la nieve para intentar dormir, pero la helada no tardó en obligarlo a 
levantarse tiritando. Amargado y afligido anduvo vagando entre las numerosas 
tiendas, para acabar descubriendo que un rincón era tan frío como cualquier otro. 
De vez en cuando se le echaba encima algún perro salvaje, pero él erizaba la pe-
lambre del pescuezo y gruñía (estaba aprendiendo rápido), y el otro lo dejaba se-
guir su camino.

Finalmente se le ocurrió una idea. Regresaría para ver cómo se las componían 
sus compañeros de equipo. Para su asombro, habían desaparecido. De nuevo 
deambuló por el extenso campamento buscándolos y de nuevo volvió al punto 
de partida. ¿Estarían dentro de la tienda? No, no podía ser, de lo contrario a él no 
lo hubiesen echado. ¿Dónde podían estar, entonces? Con el rabo entre las patas y 
el cuerpo tembloroso, realmente acongojado, empezó a dar vueltas y más vueltas 
alrededor de la tienda. De pronto la nieve cedió y, al hundirse sus patas delante-
ras, Buck sintió que algo se agitaba. Dio un salto atrás, gruñendo alarmado, asus-
tado ante lo invisible y desconocido. Pero un pequeño ladrido amistoso lo 
tranquilizó, y se acercó a investigar. Una vaharada de aire tibio subió hasta su ho-
cico: allí, hecho un compacto ovillo bajo la nieve, estaba Billie, que, tras emitir un 
gemido propiciatorio y revolverse en su sitio como demostración de buena volun-
tad y buenas intenciones, se aventuró incluso, en beneficio de la paz, a lamerle a 
Buck la cara con su lengua tibia y húmeda.

Otra lección. ¿Conque así era como lo hacían, eh? Buck eligió confiadamente 
un sitio y con muchos aspavientos y desgaste de energía procedió a cavar un ho-
yo para él. En un santiamén, el calor de su cuerpo llenó aquel espacio cerrado y 
Buck se quedó dormido. El día había sido largo y arduo. Buck durmió cómoda y 
profundamente, aunque bufó y ladró luchando contra las pesadillas.

Jack London (fragmento)

2.	 Realiza las actividades.

•	 Responde a la siguiente pregunta en tu cuaderno: ¿cuál es la  
diferencia más evidente entre Buck y el resto de sus compa-
ñeros de equipo? 

•	 El relato dice que "en beneficio de la paz" Billie lame a 
Buck. ¿Qué situación anterior permite suponer este  
aparte? Responde a la pregunta en tu cuaderno.

•	 Crea en tu cuaderno una continuación del relato 
que trate sobre las pesadillas que tiene Buck. 

Diferenciar
•	Mientras que Buck se 

muestra sorprendido, Bi-
llie demuestra un carácter 
amistoso. 

Crear 
•	El autor crea un relato  

que transcurre en un es-
pacio invernal y salvaje. 

Suponer 
•	A partir de los rasgos des-

critos, es posible suponer 
que el personaje principal 
es un perro.

9

©
V

IC
E

N
S

 V
IV

E
S

01  Lectia3 UJ49-ID89930-V22-SL.indd   9 30/1/25   10:41

VIC
ENS VIVES

VICENS VIVES - EJEMPLAR DE MUESTRA - PROHIBIDA SU COMERCIALIZACIÓN



Hazlo túRelato

Narrativo

Continuo

Literatura
•	 Lee el fragmento del relato que se presenta a continuación y practica las  

estrategias propuestas anteriormente.

Peligros del mar
Lo primero que hicieron Ulises y sus hombres al poner pie en la isla de la hechi-

cera fue incinerar el cadáver de Elpénor y levantar en memoria suya un túmulo en 
cuya cúspide colocaron, erguido, el remo que había empuñado en vida.

Luego celebraron un banquete con Circe, como en tantas ocasiones, y le contaron 
todo lo sucedido durante su viaje al reino de los muertos. Llegada la noche, al com-
probar que sus huéspedes seguían decididos a zarpar para volver a sus hogares, la 
hechicera recordó a Ulises los peligros que aún les aguardaban y le explicó cómo 
superarlos: le habló de las sirenas y de los peñascos errantes, así como de Escila y 
Caribdis. Ulises la escuchó y atesoró en su corazón todo lo que dijo. 

Al llegar la Aurora de rosados dedos se despidieron para siempre. Circe regresó a 
su palacio mientras Ulises y los suyos se embarcaban para adentrarse, una vez más, 
por mares desconocidos. 

Al comienzo del viaje les acompañó una brisa propicia, último regalo de Circe. Pe-
ro después de algún tiempo cesó el viento, encalmándose el mar. Y en el centro de 
aquella calma profunda divisaron, como si flotara sobre el agua, una isla semejante a 
un prado florido, desde donde les llegaron voces de mujeres que cantaban: un soni-
do tan débil que resultaba casi inaudible, pero tan dulce que parecía tirara de quie-
nes lo oían como un hilo de seda. Ulises comprendió, porque Circe se lo había 
advertido, que estaba escuchando las voces de las sirenas, quienes, desde sus pra-
dos floridos, cantaban a los marinos que pasaban cerca de la isla; y supo que las flo-
res y las hierbas altas ocultaban los esqueletos de quienes habían respondido a su 
llamado, muriendo víctimas de aquel dulce y extraño canto que cautivaba el alma. 
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Ulises ordenó a sus hombres que dejaran de remar —porque habían empuñado 
los remos al cesar el viento—, y fue cortando repetidas veces el pan de cera que Cir-
ce le había proporcionado; luego entregó los fragmentos a sus compañeros para que 
se taparan los oídos y no oyeran el dulce canto.

Pero como él deseaba ardientemente oírlo, ordenó a sus hombres que lo ataran al 
mástil con fuertes maromas y que por ningún motivo lo liberasen, por mucho que 
forcejeara y se lo suplicase, hasta que la isla quedase muy lejos. Sus compañeros hi-
cieron lo que les ordenaba, empuñaron de nuevo los remos y acercaron la nave has-
ta muy cerca de la orilla, desde donde todos podían contemplar a las hermosas 
doncellas y Ulises oír sus dulces cantos entre el suave chapoteo de las olas que ago-
nizaban sobre la arena.

Acércate aquí, oh célebre Ulises,

la flor de los bravos guerreros aqueos:

atraca tu nave y escucha los cantos

que entonan las bellas doncellas del mar

con voces más dulces que miel del panal.

Nosotras sabemos los hechos de Troya

y cuanto acontece en la Tierra feraz…

A Ulises se le llenó el corazón de nostalgia, por lo que luchó denodadamente por 
zafarse de las cuerdas que lo ataban, gritando a sus compañeros que lo desataran, 
aunque sabía que no podían oírle. Los remeros aceleraron el ritmo de sus paladas, 
aumentando la velocidad de la nave, hasta que la isla se fue perdiendo a popa y de-
jaron de oírse las voces de las sirenas.  

Luego se sacaron la cera de los oídos y desataron a su capitán, que lloraba como 
si hubiera perdido el mundo con todos sus tesoros. Y así fue como superaron el pri-
mero de los peligros anunciados por Circe. 

No tardaron mucho, sin embargo, en tener que enfrentarse con el siguiente. Ocul-
tos a medias entre el vapor de unas olas inmensas, dos enormes peñascos negros, 
separados por un estrecho paso semejante a un río de montaña, alzaban sus cimas 
hacia las nubes; muy cerca, bajo la roca de la izquierda, se hallaba un hirviente re-
molino donde Caribdis, la monstruosa hija de Poseidón y de Gea, se tragaba tres ve-
ces al día el agua del mar y tres veces la devolvía; un remolino que ninguna nave 

El punto y coma (;) se  
utiliza para separar oracio-
nes que están relaciona-
das, pero que no se unen 
por medio de una conjun-
ción. Su valor es más ais-
lante que el de la coma, 
pero menos aislante que 
el del punto. La palabra 
después de este signo se 
escribe con minúscula.  

Lee con 
ortografía

Trabaja 
con palabras

Las zonas de un barco:

Proa y popa se refieren, 
respectivamente, a la par-
te delantera y la trasera de 
una embarcación.

Babor y estribor nombran, 
respectivamente, los cos-
tados izquierdo y derecho 
de la nave (mirando a 
proa).

Trabaja 
con palabras

Feraz significa fértil, fecun-
do, productivo, fructífero.
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conseguía superar. Y en una cueva en el centro del peñasco de la derecha, tenía su 
guarida otro monstruo, Escila de nombre, con seis cabezas sobre largos y delgados 
cuellos escamosos y, en cada una de sus seis bocas, tres hileras de afilados dientes. 
Escila estaba, además, dotada de doce largos tentáculos con garras en sus extremos, 
con las que se apoderaba de sus presas: grandes peces o delfines, y también seres 
humanos, si alguno pasaba por sus inmediaciones.

Ulises sabía todo aquello porque Circe se lo había contado. Pero también estaba 
al tanto de que los abruptos arrecifes que se extendían a izquierda y derecha, bajo la 
espuma de las olas embravecidas, no estaban anclados al fondo del mar, sino que 
flotaban libremente, por lo que, si algo trataba de pasar entre ellos, desde un barco 
a un ave marina, chocarían como címbalos, triturando y destruyendo lo que apresa-
ran, sin dejar otra cosa que cadáveres y restos de naufragio o algunas plumas man-
chadas de sangre. Por esa razón los dioses las llamaban las rocas errantes. 

Tan solo se podía pasar por el estrecho entre Escila y Caribdis. Y cualquiera que 
utilizara aquel terrible camino marítimo había de elegir entre Caribdis, capaz de tra-
garse a cualquier nave que cayera en sus garras, y Escila, que solo devoraba a algu-
nos hombres. Haciendo de tripas corazón, Ulises ordenó al piloto que acercara el 
barco a la roca de la derecha, aunque sin explicar el porqué. 

Avanzaron por el estrecho, manteniéndose lo más cerca posible de la roca de Es-
cila y distanciándose al máximo de la hirviente agitación y de los rugidos del torbe-
llino que trataba de apoderarse de ellos y sumergirlos en el abismo. Y mientras lu-
chaban por abrirse paso, del fondo de su cueva surgieron las seis cabezas de Escila, 
que se apoderaron de seis de los remeros. 

Mientras aún se debatían y solicitaban a gritos de sus compañeros la ayuda 
que nadie podía prestarles, las seis víctimas desaparecieron en la oscuridad de la 
cueva, y sus alaridos se perdieron entre el fragor de las aguas. 

Rosemary Sutcliff (adaptación)

Manteniéndose es la 
unión de un verbo con un 
pronombre. Cuando un 
pronombre se adhiere así 
al final de un verbo, se le 
conoce como pronombre 
enclítico. Observa que 
distanciándose es un caso 
similar y que estas pala-
bras deben llevar tilde por 
ser esdrújulas.

Trabaja 
con palabras

El címbalo es un instru-
mento musical, parecido a 
los platillos que griegos y 
romanos usaban en algu-
nas ceremonias religiosas.

Trabaja 
con palabras
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Localizar información

Diferenciar

Resuelve

1.	 Establece diferencias entre los monstruos que los navegantes encontraron en su camino. Escribe sus 
características y los peligros que significaban para Ulises y su tripulación. 

Características

Escila

Caribdis

Peligros para la tripulación

2.	 La encrucijada en que se encontraba Ulises le obligaba a decidir entre dos caminos. Con base en esta 
información, responde qué peligros suponía el camino de la izquierda y qué peligros, el de la derecha.

3.	 Diferencia el carácter de los personajes. Para ello, selecciona la opción que completa correctamente los 
enunciados.
A pesar de sus dulces cantos, las sirenas se perciben como criaturas

  bondadosas con Ulises.

  propicias a los navegantes.

  malvadas y peligrosas.

  horrendas y deformes.

A partir del texto, puede decirse que los compañeros de Ulises eran

  hombres obedientes y valientes.

  hombres y mujeres pacíficos.

  seres maravillosos y extraordinarios.

  hombres testarudos y cobardes.

13
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Comprender

Suponer 

4.	 Determina si las siguientes suposiciones son verdaderas o falsas con base en el relato. 	  
Escribe en el paréntesis V, si la suposición es verdadera, o F, si es falsa.

•	A Ulises no le importaba la vida de sus compañeros.							               (   )

•	Elpénor era uno de los compañeros de Ulises.	 (   )

•	Antes de Ulises, las sirenas no se habían topado con ningún hombre.	 (   )

•	Originalmente, el pan de cera de Circe era para comerlo.	 (   )

•	Las sirenas tenían conocimiento del lugar de donde venía Ulises.	 (   )

•	Entre los marineros antiguos, la muerte era algo sin importancia. 	 (   )

5.	 Lee la siguiente suposición y determina si es correcta o incorrecta marcando el recuadro 	  
correspondiente. Luego, escribe qué elementos del texto sustentan la elección.

      

      

6.	 Lee la siguiente información, considera los hechos relatados en el fragmento y selecciona la	  
suposición correcta. Luego, justifica tu respuesta.

La hechicera Circe tenía por costumbre convertir en animales a quienes la ofendían y, 
en su primer contacto con la tripulación de Ulises, convirtió a los marineros en cerdos. 

Entonces, ¿por qué se muestra tan amable con Ulises y los suyos? 

•	Ulises con su astucia se libra de ser transformado por Circe; la obliga a devolver a la tripulación a 	  

su forma humana y ella se enamora de él.

•	Circe libera a la tripulación de su hechizo con la condición de que al realizar su viaje vuelvan con 	  

un inmenso botín para ella.

Correcta Incorrecta 

La decisión de Ulises, que provocó 
la muerte de seis remeros, corres-
ponde con el principio ético del 
"mal menor", según el cual se justi-
fica la aceptación de una calamidad 
con tal de evitar otra más grave.

14
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Evaluar y reflexionar

Crear

7.	 Crea un desenlace alternativo del encuentro de los marineros con las sirenas. Para ello, inventa un ca-
pitán diferente a Ulises, con otras características, no tan ingenioso y desobediente de la advertencia de 
Circe. Completa la tabla sobre este personaje y luego escribe el desenlace del episodio.

Nombre y procedencia

Aspecto físico

Carácter

Habilidades

Defectos

•	

8.	 Realiza un cómic que ilustre el desenlace que creaste en el punto anterior.

15
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